FFWoile

DEPARTEMENT COMPETITION PERFORMANCE

DISPOSITIF RELEVE U19 - DETECTION FFVOILE

STAGE NATIONAL U17 2021

Dates : Du 12 au 17 juin 2021.

Coureurs : 60 coureurs (20 filles — 40 garcons) sélectionné(e)s pour entrer en Péle

Espoirs a la rentrée de septembre 2021 et agé(e)s de moins de 17 ans
(né(e)s en 2005 et avant).

Lieu : Ecole Nationale de Voile et des Sports Nautiques
Objectifs : L'objectif de ce stage est de préparer I'entrée en Péle Espoirs de jeunes de

moins de 17 ans en les faisant travailler sur les fondamentaux de la tactique,
de la stratégie et des RCV au travers de navigation en match race, courses
par équipe et courses en flotte sur bateau collectif suivis de débriefing avec
traces GPS et analyse et sur les fondamentaux de la préparation physique et
mentale au travers d’ateliers spécifiques.

Sélection : Jeunes sélectionné(e)s pour rentrer en Pole Espoirs et issu(e)s de la
détection des territoires s’il reste des places.

Retour des sélections par les référents territoriaux avant le 10 mai 2021 via
le SIS

Colt du stage : Participation aux frais techniques, d’hébergement et de restauration : 25€ par
jour et par stagiaire soit 125€. Les frais de transports ne sont pas pris en
charge par la FFVoile.

Contact Pierrick Wattez pierrick.wattez@ffvoile.fr — 06 48 51 17 47
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